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02. FADNA BELIMAL TEA
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FADNA BELIMAL

,Krdautertee”

BELIMAL TEE (Aegle marmelos) ist ein traditionelles Krdutergetrank, das seit Generationen verwendet wird, um
Darmstorungen zu lindern und den Korper von innen heraus zu verjiingen. Ayurveda-Studien halten es fiir ein ideales
Mittel zur Verbesserung der Verdauung und zur Behandlung von Reizdarmstérungen. In der Antike wurden
sonnengetrocknete Beli-Bliten mit heiBem Wasser Uberbriht und taglich konsumiert. Dieser Tee kann taglich
konsumiert werden, da er koffeinfrei ist und den Kérper nach einem anstrengenden Arbeitstag angenehm erfrischt.
Belimal-Tee ist ein hervorragender funktioneller Tee, der eine ideale Erganzung zum normalen TeegenuR darstellt.
Haufige Verwendung kann zur sicheren Ausscheidung von Giftstoffen beitragen und das Hautbild verbessern.

Anwendungsempfehlung: GieRen Sie einen Belimal Teebeutel mit heiRem Wasser (100°C) auf und lassen ihn 3
Minuten ziehen. Da Belimal 100 % natdrlich ist, ist dieser Tee frei von Nebenwirkungen.

Zusammensetzung:

Aegle marmelos



FADNA BELIMAL TEA

Il belimal (Aegle marmelos) & una bevanda tradizionale a base di erbe usata da generazioni per lenire i disturbi
intestinali e ringiovanire il corpo dall'interno. Studi ayurvedici, lo considerano un rimedio ideale per migliorare la
digestione e curare i disturbi del colon irritabile.

In tempi antichi i fiori di Beli essiccati al sole venivano preparati in acqua calda e consumati quotidianamente per
alleviare la fatica. Quindi, questa bevanda puo essere consumata quotidianamente in quanto & una bevanda a base
di erbe senza caffeina, che rinfresca il corpo dopo una faticosa giornata di lavoro.

Il té Belimal € un ottimo te funzionale, che funge da integratore che puo sostituire il solito te. Il

consumo regolare puo aiutare a eliminare tossine e a ravvivare la carnagione della pelle. Come

usare

Preparare una bustina di té Belimal in acqua calda (100 ° C) per 3 minuti e consumare regolarmente. Non sono stati
osservati effetti collaterali in quanto & organico al 100%. Ingredienti

Aegle marmelos



FADNA BELIMAL TEA

<<Thé aux herbes>>

Belimal (Aegle marmelos) est une boisson a base de plantes traditionnelle utilisée depuis des générations pour
apaiser les troubles intestinaux et rajeunir le corps de l'intérieur. Les études ayurvédiques le considérent comme un
remede idéal pour améliorer la digestion et traiter les troubles du colon irritable.

Dans les temps anciens, les fleurs de Beli séchées au soleil étaient brassées dans de I'eau chaude et consommées
guotidiennement pour atténuer la fatigue.

Par conséquent, cette boisson peut étre consommée quotidiennement car il s'agit d'une boisson a base de plantes
sans caféine, qui rafraichit le corps aprées une journée de travail fatigante.

Le thé Belimal est un excellent thé fonctionnel, qui agit comme un complément idéal au thé ordinaire. Une
consommation fréquente peut aider a éliminer les toxines en toute sécurité et a améliorer le teint de la peau.

Les instructions d'utilisation

Faites infuser un sachet de thé Belimal dans de I'eau chaude (100 ° C) pendant 3 minutes et consommez-le
régulierement. Aucun effet secondaire n'a été signalé car il est 100% biologique. Les ingrédients :

Aegle marmelos



