
பெடன் ா  டப ் டீ (Fadna Diabe Tea)  

  

 ஒரு பெக்ெகட்டில் 20 பெ திகள்  

ஒரு பாக்ெகட்டில் 20 

பா ன்பாா டுகள்  

  
பெடன்ா  டப ் டீ ஆனது, விசேடம க உடலிலுள்ள குழுக்ேக ஸ் மட்டத்ததக் 

கடடப்ாாப்ாடதத்ுவதற்க கேவ த  ரிக்பக்பாடடள்்ளது. இதன ல், நீரிழிவு ேந யின ல் 

ஏற்பாடக்கூடி  த க்கங்கதளக் குதறக்கும் நடவடிக்தககள் முன் ெனடக்பக்பாடகின்றன. 

கறுபாாப்ுத் ேதயிதலயின் நன்தமகதளக் கலந்து பால்ேவறு பிேளவென யிட ்(flavonoids) கதளக் 

ெக ண் ட, அேதேவதள, ஒடஸ்ஜன் எதிபர ்ாப்ு அம்சாங்கதளயும் ெக ண் ட செ ற்பாடவதன ல், 

உங்கள் குருதியில் குளுக்ேக ஸ் சேரும் ேவகம் குதறக்பக்பாடகிறது. ஸ்ரீ ஜ வரத் னபுர 

பால்கதலக்கழகத்தின் மருத்துவ பீடத்தின் மருதத்ுவ இசர  னவி ல் திதணக்களத்தின ல் 

ேமற்ெக ள்பள்பாட்ட ஆ ்வுகளுக்கு அதம , டப ் டீ யில் க பண்பாடம் இரத்த சாக்கதரக் குதறவு 

(hypoglyclaemic) மற்றும் சநச்த் தன்தம (toxicity) செ ற்பாா டகள் மனித உடலுக்கு மிசக் சிறந்தது 

என் பாேத ட, அன்ற டம் பாருகுவதன் மூலம் எந்தவிதம ன த க்கங்களும் ஏற்பாட து என் பாது 

உறுதிபாாப்ாடத்பத்பாடடள்்ளது.  

  

❖ டப ் டீ என்ற ல் என்ன?  

  
பெடன்ா  டப ் டீ ஆனது, விசேடம க நீரிழிவு ெத டபர ன் பாா திபாாப்ுக்கதளத் 

தடபாாப்ாதற்ெகன் ேற த  ரிக்பக்பாடட் ஒரு உற்பாத்தி  கும். இதன் மூலம் நீரிழிவு 

ேந யின ல் ஏற்பாடம் பாா திபாாப்ுக்கள் குதறக்பக்பாடகின்றன. கறுபாாப்ுத் ேதயிதலயின் 

பிேளவென யிடக்ள் (flavonoids) மற்றும் ஒடஸ்ஜன் எதிபர ்ாப்ுத் தன்தமகதளக் ெக ண் ட 

த  ரிக்பக்பாட்ட இதன் மூலம் குருதியில் குளுக்ேக ஸ் சேரும் ேவகம் குதறக்பக்பாடகிறது.  

  

டப ் டீ யில் பால்ேவறு பாண் தடக்க ல ஒளடதங்களும் இதணக்பக்பாடட்ிருபாாப்ாதன ல், 

குருதியிலுள்ள குழுக்ேக ஸ் அளதவக் கடடப்ாாப்ாடத்த பாா ரி ம்பாரி ம பக் பா ன் 

பாடத்பத்பாடட் இதவ அேதபே ன்று செ ற்பாடகின்றன. இதில் பிரத னம க திரிபால  

(Termanialia chebula-அரலு),  

(Terminalia belerica-புளு), (Phyllanthus emblica-ெநல்லி), (Scorpia dulcis-க டடக்் ெக த்தமல்லி) 

மற்றும் (Camelia sinensis-கறுபாாப்ுத ்ேதயிதல) ஆகி ன பா ன் பாடத்பத்பாடட ், ஆயுரே ்வத 

மருத்துவத்திற்கு அதம  இது த  ரிக்பக்பாடடள்்ளன.  

  

எனேவ, புத்துயிர ்அளிக்கும் இவ்வ ற ன ஒரு ேதநீரில் நீரிழிவு ேந  ்க்கு எதிர ன 

செ ற்பாா டகள் க பண்பாடகின்றன.  

  

❖ இது எவ்வ று பெ ற்பாடுகிறது?  

  

இ ற்தகயின் பால்ேவறு ஒளடதங்களின ல் த  ரிக்பக்பாடடள்்ள டப ் டீ உங்களுக்கு பால்ேவறு 

சக த ர நன்தமகதபள் பெற்றுகெ்க டக்கும் வதகயில் செ ற்பாடகின்றது.  

  

இன்சயுலின் செ ற்பாா டத்ட சீர க்க வல்ல க டடக்் ெக த்தமல்லி, குருதியில் க பண்பாடம் 

சீனியின் அளவிதனயும் கணிசாம ன அளவிற்குக் கடடப்ாாப்ாடத்துகிறது. ேமலும், ஒடஸ்ஜன் 

எதிபர ்ாப்ுத் தன்தம ெக ண் ட சாக்தி மிக்க ஒரு த  ரிபாாப்ாா ன திரிபால , ெக லஸ் ேர ல் 



மட்டத்ததக் கடடப்ாாப்ாடத்தவும், அதன் மூலம் ஆேர க்கி ம ன இருத  செ ற்பாா டத்பட் 

பெற்றுக் ெக டக்கவும், அேதேவதள, குருதியிலுள்ள குழுக்ேக ஸ் அளதவக் கடடப்ாாப்ாடத்தவும் 

மிகவும் உதவி  க உள்ளது. ஆகேவ, பாண் தட  ஒளடதங்களின் பால்ேவறு சிபற்பாம்சாங்கள் 

ெக ண் ட சேரத்வகள க இதணந்து செ ற்பாடம் இதவ தனத்தும் உங்களுக்கு ஆேர க்கி ம ன 

ஒரு வ ழ்க்தகக்கு உதவுகின் றன.  

  

இந்தத ்ேதயிதலயின் அதிகூடி  அனுகூலங்கதபள் பெற்றுகெ்க ள்ள பாா ல், சீனி பே ன்ற ேவறு 

எந்தவித பெ ருடக்தளயும் கலக்க து ந ள் ஒன்றுக்கு மூன்று முதற பாருகவும். ெவறுமேன 

ேதயிதலத  ம த்திரம் அருந்துவதன் மூலம் குழுக்ேக ஸ் அளதவக் கடடப்ாாப்ாடத்த முடி  து 

என் பாதத கருத்திற் ெக ள்ள ேவண் டம். ெத டரந் ாத்ு உடற் பாயிற்சிகதள ேமற்ெக ண் ட 

ஆேர க்கி ம ன உணவு வதககதள உடெ்க ண் ட குருதியில் குழுேக ஸ் மட்டத்ததக் 

கடடப்ாாப்ாடதத்ும் வதகயிலும் செ ற்பாட ேவண் டம்.  

  

❖ பிரத ன அனுகூலங்கள்:  

  
• குழுக்ேக ஸ் சாா ர ்ேந  ்களில் இருந்து பாா துக பாாப்ு  
• உடலின் ஒடஸ்ஜன் சேரதவ்த த் தடத்தல்  
• சிறுநீரகத்திற்க ன பாா துக பாாப்ு  
• இருத  ேந  ்களில் இருந்த ன பாா துக பாாப்ு  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



02. FADNA DIABE TEA CLASSIC  

  

“感受健康的生活方式”  

  

  

  
  

  

传统的 100%天然阿育吠陀配方用于世代控制糖失调被改进为法得那代 DIABE茶。将此配方与优质锡兰茶调

配成独特的口味，保证了普通茶的爽口、清爽的口感，是糖饮爱好者的理想替代品。  

  

为了在几分钟内就能沏出一杯美味的茶，法得那迪亚白茶采用现代科技以一种易于使用的形式制成。科学

研究人员已经证明，长期服用该产品没有副作用。  

 建议每天喝三次法得那糖尿病茶，每个月至少检查一次血糖。  

  

成分:chebula (Aralu)， Terminalia bellirica (Bulu)， Phyllanthus Emblica (Nelli)， Scoparia dulcis (Wal 

koththamalli)， Camellia Sinensis(红茶)  

  

  

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FADNA DIABE TEA   

 

„Der Geschmack eines gesunden Lebensstils“  

  

  
  
Die traditionelle, 100% natürliche Ayurveda Rezeptur wird seit Generationen zur Diabetes-Kontrolle genutzt und 
findet ihre Vollendung im FADNA Diabe Tee. Diese Rezeptur, gemischt mit Ceylon Tee, bester Qualität, ergibt ein 
Getränk mit einzigartigem Geschmack. Ein idealer Ersatz zur herkömmlichen Tasse Tee für all jene, die unter Diabetes 
leiden.  
Der Einsatz modernster Technologie macht es möglich, FADNA Diabe Tee, schnell und unkompliziert zuzubereiten. 
Studien haben bestätigt, das FADNA Diabe Tee, selbst bei Genuss über einen langen Zeitraum, frei von 
Nebenwirkungen ist.  
Es wird empfohlen FADNA Diabe Tee 3 x täglich zu trinken und den Blutzuckerspiegel regelmässig zu kontrollieren.  
 Zusammensetzung:   
Terminalia chebula (Aralu), Terminalia bellirica (Bulu), Phyllanthus Emblica (Nelli), Scoparia dulcis (Wal 

koththamalli), Camellia Sinensis (schwarzer Tee)  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FADNA DIABE TEA   

 

  

   

Une formule ayurvédique traditionnelle 100% naturelle utilisée depuis des générations pour contrôler les troubles 

du sucre est améliorée comme FADNA DIABE TEA. En mélangeant cette formule avec du thé de Ceylan de la plus 

haute qualité dans un produit au goût unique, il assure le goût agréable et rafraîchissant d'une tasse de thé 

habituelle qui sera un remplacement idéal pour ceux qui sont concernés par le sucre.   
   

Pour préparer instantanément une tasse de thé savoureuse en quelques minutes, FADNA DIABE TEA est fabriqué 

sous une forme facile à utiliser en utilisant la technologie moderne. Les chercheurs scientifiques n'ont prouvé 

aucun effet secondaire en consommant le produit pendant de longues périodes.   
Il est recommandé d'utiliser FADNA DIABE TEA trois fois par jour et de vérifier votre taux de sucre dans le sang au 

moins une fois par mois.   

   

Les ingrédients: Terminalia chebula (Aralu), Terminalia bellirica (Bulu), Phyllanthus Emblica  (Nelli), 

Scoparia dulcis (Wal koththamalli), Camellia Sinensis (Thé noir)   
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

<<   Goûtez à la sensation d'un mode de vie sain   >>       

    



  

  

  

  

  

  

  


